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¿Qué es para ti el Aprendizaje-

Servicio?

Para mí, el Aprendizaje Servicio es

una reflexión activa acerca de cómo

podemos mejorar el entorno,

adquiriendo competencias que

contribuyan al desarrollo de una

sociedad comprometida.

¿Qué beneficios consideras que tiene

para el alumnado universitario?

Los beneficios que tiene para el alumnado

universitario son la sensibilización hacia

poblaciones en situaciones vulneradas,

retando al futuro profesorado a ser

creativo y a buscar estrategias que

dinamicen la aplicación de los

conocimientos adquiridos.

¿Qué consideras que pueden aportar los proyectos de Aprendizaje-Servicio aplicados mediante la actividad

física a la inclusión social de colectivos en situación de desventaja?

Considero que estos proyectos de Aprendizaje Servicio dan a conocer las barreras sociales con las que se

encuentra el alumnado en situación de desventaja. Se pueden desarrollar estrategias que faciliten su inserción,

fortaleciendo autoestima a través de experiencias, así como sus habilidades sociales y competencias para que

puedan aplicarlas a situaciones cotidianas.


